
ZUTATEN
Maltodextrin, Milcheiweiss (mit Sojalecithin), Magermilchpulver, Pflanzenöl (mit 
Emulgator E 472c), Pflanzenfett (mit Emulgator E 472c und Antioxidationsmitteln E 
304, E 306, E 322),  Inulin, Glukosesirup, Kaliumcitrat, Aromen, Verdickungsmittel (E 
466), Natriumcitrat, Magnesiumcarbonat, Kaliumphosphat, Farbstoff Betacarotin, 
Süssstoffe Acesulfam K und Aspartam, Eisenpyrophosphat, Vitamine (A,
B1, B2, B6, B12, C, D, E, Niacin, Folsäure, Pantothensäure, Biotin), Zinksulfat, 
Kaliumiodid, Kupferglukonat, Natriumselenit, Mangansulfat. 
Enthält eine Phenylalaninquelle.

PROGRAMM

DRINK BANANE
PZN 6116531

NÄHRSTOFFE

Pro 100g 
Pulver

Pro Tagesration 
(220g)

Pro Portion 
(55g)

Brennwert 1647 kJ 3623 kJ 906 kJ

390 kcal 858 kcal 215 kcal

Eiweiß 25 g 55 g 13,7 g

Kohlenhydrate 53 g 117 g 29 g

?davon Zucker 14 g 31 g 7,7 g

Fett 7,9 g 17,2 g 4,3 g

?davon gesättigte 
Fettsäuren

3,4 g 7,5 g 1,9 g

?

ungesättigte Fettsäuren
davon einfach 1,5 g 3,3 g 0,8 g

?

ungesättigte Fettsäuren
davon mehrfach 2,2 g 4,8 g 1,2 g

Ballaststoffe 5,1 g 11,2 g 2,8 g

Natrium 0,4 g 0,9 g 0,2 g

VITAMINE

Pro 100g 
Pulver

Pro Tagesration 
(220g)

Pro Portion 
(55g)

Vitamin A 360 µg 792 µg 198 µg

Vitamin D 2,3 µg 5,08 µg 1,3 µg

Vitamin E 5,8 mg 12,8 mg 3,2 mg

Vitamin B1 1,1 mg 2,4 mg 0,6 mg

Vitamin B2 1,4 mg 3,2 mg 0,8 mg

Vitamin B6 0,7 mg 1,6 mg 0,4 mg

Vitamin B12 0,9 µg 2 µg 0,5 µg

Vitamin C 23 mg 12,7 mg 51 mg

Biotin 16 µg 35,2 µg 8,8 µg

Folsäure 92 µg 202 µg 50,6 µg

Niacin 8,2 mg 18 mg 4,5 mg

Pantothensäure 1,6 mg 3,5 mg 0,9 mg

SPURENELEMENTE

Pro 100g 
Pulver

Pro Tagesration 
(220g)

Pro Portion 
(55g)

Eisen 7,3 mg 16 mg 4 mg

Kupfer 0,64 mg 1,6 mg 0,4 mg

Mangan 1,3 mg 2,88 mg 0,72 mg

Zink 6 mg 13,2 mg 3,3 mg

Selen 30 µg 66 µg 16,5 µg

Jod 100 µg 220 µg 55 µg

MINERALSTOFFE

Pro 100g 
Pulver

Pro Tagesration 
(220g)

Pro Portion 
(55g)

Calcium 520 mg 1144 mg 286 mg

Magnesium 93 mg 205 mg 51,2 mg

Phosphor 400 mg 880 mg 220 mg

Kalium 1540 mg 3388 mg 847 mg


